
この度は、「第６回谷川真理駅伝」にお申込みいただき、ありがとうございます。

大会当日のご案内をお送りいたしますのでよくお読み頂きご参加下さい。

参加通知は、代表者だけにお送りしています。他のメンバーにもこの内容のご連絡をお願い致します。

開催日 ２０１０年５月２３日　日曜日 大会会長：相沢英之

会  場 荒川河川敷（板橋区荒川戸田橋陸上競技場）

交通案内

● 都営三田線 ※ 会場付近には駐車場がありませんので

　　西台駅より徒歩１５分 　　必ず電車・バスなどの交通手段をご利用

　　高島平駅より徒歩２０分 　　ください。

タイムスケジュール

８：００　　　　受付開始 ※下記参照

９：１５　　　　男子の部　１区選手スタート地点集合

９：３０　  　 男子の部　スタート

１１：１５　　　混成の部　１区選手スタート地点集合

１１：３０　　 混成の部　スタート

１３：３０　　　表彰式   トークショー・チャリティオークション
●大会当日は気温や湿度が高くなることも予想されます。

　 スタート前・レース中は熱中症、脱水症予防のため必ず給水しましょう！！

受  付　 ※受付は下記の時間に終了してください。

●場所：板橋区荒川戸田橋陸上競技場内

　 　　　　　　　　　　混成の部　 　 　８：００　～　１０：３０

●当日エントリーは行いません。

　受付でナンバーカード（ゼッケン）と交換してください。

スタート時間　　 ※スタート時間の１５分前には集合してください。

　　　 男子の部　　 　９：３０

混成の部 １１：３０

ナンバーカード・タスキ

・ナンバーカード、タスキとも主催者で用意します。ナンバーカード１人１枚、たすきは１チーム１本です。

・ナンバーカードはチームナンバーで色分けされています。各自ナンバーを確認し、胸につけてください。

・タスキの２つの小ポケットには記録計測用のトルソータグが装着されています。絶対に取り出さないでください。

・第４走者のゴール後、タスキ（トルソータグ装着のまま）を回収します。回収箱に必ずご返却ください。

・タスキの返却がない場合はトルソータグの料金を頂きますので、ご返却を忘れずにお願いします。

●タスキの色　　　　パパス製オリジナルタスキ

伴  走

中  継

・ナンバーカードの色によって襷渡しの場所が異なります。

・次走者は予想中継時間の１０分前には中継所にご集合ください。

・中継所では、係員が約３００ｍ手前でナンバーカードを読み上げますので、係員の指示に従ってください。

当日は駅伝参加者以外にも多くの方が河川敷を利用されます。ルールやマナーを守り楽しい大会にしましょう。

当日はナイキ商品を特価販売致します。是非お立ち寄り下さい。

大会開催中止情報

荒天又は災害などで大会の開催を中止する場合は、２０１０年５月２３日（日）大会当日朝５：００に大会主催者で判断を致します。

中止情報については下記にてご確認下さい。

2010 　谷川真理駅伝　　★参加のご案内★

●受付時間　　　　男子の部　　    ８：0０　～　　９：００

・同封の「ナンバーカード引換券」が誓約書になっています。メンバー全員分の署名捺印をしていただき

・受付では参加Ｔシャツ(４人分)をお受け取りください。

●ナンバーカードの色　　　　1～　：赤　　　～　：青　　　～　：黄　　　～　：紫

・伴走を必要とする場合、伴走者は必ず「伴走ナンバーカード」をつけてください。(各自でご準備ください）
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途中棄権

・途中で競技が続けられなくなったチームは、白タスキをつけて次走者より競技を続けることが出来ます。

※記録は残りません。

更衣室

・会場内に専用テントを設けております。

トルソータグによる記録計測

・記録はトルソータグ（無線発信器）を使用して計測します。

・トルソータグはタスキの２つの小ポケットに２個（１つは予備用）装着されています。ナンバーカードとセットで

お渡ししますので受付の際にご確認ください。

・タスキはゴール後に記録証と交換になりますので紛失しないようにしてください。

（出走しない場合は受付時にご返却ください）

・タスキに装着されたトルソータグは絶対に取り出さないでください。また、タスキなしで出走した場合、レース中

におとした場合は記録が取れません。失格の対象となりますのでご注意ください。

●記録計測用のトルソータグは、タスキの２つの小ポケットに装着されています。

　タグがないと記録計測ができなくなります。絶対に取り出さないでください。

記録

・大会当日は記録速報板に種目別の記録を掲示いたします。

・記録証はタスキと交換に発行いたします。

表彰式 男子の部・混成の部　　　１３：３０

・各部門の１位～３位に賞金・賞品が贈られます。

・各部門の各区間賞には賞金・賞品が贈られます。

給水所

・給水所はコース場に設置しておりますので、積極的に給水をおこない脱水症状などにならないように注意

してください。

仮装について

・仮装による参加は認めますが、他のランナーや応援団を不快にさせたり危険がおよぶなど、スポーツイベントにふさわ

しくない仮装は認めません。当日、審判員の判断で競技中止を指示することがあります。

注意事項

・雨天決行。但し、災害などで競技を中止する場合がありますが、参加料の返金はいたしません。

・競技中は競技役員の指示に従って、安全に競技に参加してください。

・ケガは各自の責任になりますので、当日具合の悪い方は勇気を持って棄権するように心掛けてください。

･天候が急変することも予想されます。雨具の用意は忘れないようにしてください。

・大会は荒川の河川敷で実施します。コースを独占使用しているわけではないため、くれぐれも譲り合いの気持ちを

忘れずに参加してください。

・ウォーミングアップは陸上競技場で行い、コース上で行わないようにお願いします。

・貴重品は各自で管理してください。大会側は一切責任を負いません。

●会場、コースは荒川河川敷です。ゴミは各自でお持ち帰りください。

●止むを得ずゴミを捨てる場合は分別にご協力ください。

ゲストチーム

・谷川真理をはじめ、早川英里、猫ひろしさん、、花満開さんらが

ドリームチームを結成いたします。

ブース

・当日はナイキショップをオープン　　目玉商品多数あり

<表彰対象>

･大会出場中の映像・写真記事・記録のTV･新聞･雑誌･インターネットへの掲載権は主催者に属します。
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