
第１１回谷川真理ハーフマラソン　　大　会　実　施　要　項　　平成２２年１月１０日（日）開催

【種目】・ハーフマラソン　　　　　　　　　【入賞】各種目各部門の 1 位～６位を表彰

　　　 ・３ km　　　　　　　　　　　　　　※正式結果を放送で発表後、ただちにステージで行います。

　     ・親子マラソン２ｋｍ

競技者注意事項

1、 本大会は２００９年（財）日本陸上競技連盟規則および本大会申し合わせ事項によって実施します。

2、 選手の走路は、スタート時以外左側とし、途中走路観察員の指示に従って走って下さい。

3、 給水所は次の通りです。⇒　【Ａコース】① 4,5km　② 10,0km 16,5km③ の３箇所

                        　　　【Ｂコース】① 5,0km  11,0km 15,5km② ③ の３箇所

4、 荷物預かり所・貴重品ロッカーの使用は、役員の指示に従い、置き引き・盗難には十分注意して下さい。

5、 レース前はしっかりと水分を取りましょう。

6、 体調の優れない方は無理せずレースを中断して下さい。

ＲＣチップの着用方法

・本大会は親子マラソンを除き、すべての記録を Runners chip で計測しますので、必ずシューズ紐に付けて下さい。

選手受付および出場選手の流れ

・本大会は、事前に郵送したナンバーカード、Runners chip をもって受付完了としますので、当日の出場選手の流れは

下記のようになります。

ナンバーカード、Runners chip を付け指定されたコース・スタート時間に集合⇒スタート⇒ゴール⇒ホットタオル

⇒ドリンクコーナー⇒ナンバーカードの抽選券を抽選箱へ　

※完走Ｔシャツは、Runners chip と引き換えに１３時３０分までお渡ししていますので時間内にお越し下さい。

・当日ナンバーカード、Runners chip を紛失、忘れた方はトラブルコーナーにて有料で再発行をします。

スタート地点の並び方　　※自己申告タイム順に整列して下さい。

種　　　　目

（スタート時間）

ハーフマラソン

※１０時よりウェーブ

３ｋｍ

（９：２０）

親子マラソン

（９：００）

並び順

時間帯

スタートライン

６０分台

７０分台

８０分台

以降１０分刻み

スタートライン

９分台

10 分台

  11 分台

　12 分以上

スタートライン

集合順

ゴール

・ゴール地点には、記録計測マットが敷いてありますので、Runners chip を付けた足で必ずマットを踏んで下さい。

・親子マラソンは、必ず親子手をつないでゴールして下さい。離れてゴールした場合は失格です。

荷物預かり・受取

・荷物を預ける場合は、事前に郵送した「荷札」にナンバーを記入し、係員の指示に従い預けて下さい。

・荷物受取は、ナンバーカードを係員に見せて受け取って下さい。

記録証

・記録証は、後日個人宛に郵送します。

抽選会　　※ゴール後、ナンバーカードの抽選券を抽選箱に入れて下さい。（１３時１０分まで）

・１３時３０分よりステージにて抽選会を行います。当選者を確認できない場合は再抽選を行いますので、希望者は

ステージ近くでお待ち下さい。


