
協　　賛／アミノバイタル　　　　　　　東京祭展　　　凸版印刷　 　ストロングス
主　　催／谷川真理ハーフマラソン実行委員会
後　　援／外務省　北区教育委員会　難民を助ける会　東京マスターズ陸上競技連盟　スポーツニッポン
　　　　　資生堂　足立区一輪車連盟　ABCRescue　マラソンDEエコ　アミノバイタルAC

申込締切

2010年10月31日（日）
2010年10月25日（月）振替用紙

※消印有効

一輪車レース
同時開催!!

　　10,000名
参加者募集中！
先着

定員になり次第締め切ります。

2011.1.9(SUN)開催 大会会長：相沢英之（日本陸上競技連盟顧問 元国務大臣）

地
雷
で
は
な
く

　
　
　花
を
く
だ
さ
い

谷川真理ハーフ
マラソン

昨年より
申込締切日が早まりました！
お早めにお申し込みください！

JR京浜東北線・宇都宮線・高崎線／
赤羽駅より徒歩約15分

東京メトロ南北線／
赤羽岩淵駅より徒歩約7分

※大会当日、会場付近には駐車場がありません
ので、必ず電車・バスなどの公共の交通手段を
ご利用ください。

●大会に関するお問い合わせ
谷川真理ハーフマラソン大会事務局
TEL：03－5283－3115（平日10：00～18：00）
FAX：03－5283－3215
〒101－0051　東京都千代田区神田神保町1－58
（株）アチーブメント

●パンフレットのご請求先
谷川真理ハーフマラソンエントリーセンター
TEL：03－3714－7924
（平日10：00～17：00）
〒152－8532　東京都目黒区原町1－31－9

●会場

新河岸川テニスコート
新河岸川

荒川
至川口

環状8号線

新
荒
川
大
橋

J
R
京
浜
東
北
線・宇
都
宮
線・高
崎
線

東口

至池袋JR赤羽駅

東京メトロ赤羽岩淵駅

Aコース
ハーフ折り返し

5ｋｍ
折り返し

3ｋｍ
折り返し

一輪車 5ｋｍ
折り返し

一輪車 10ｋｍ
折り返し

親子（2ｋｍ）
折り返し

Bコース
ハーフ折り返し

大会会場
（スタート、フィニッシュ）

コース概要（未公認） 　　　　　　　ハーフマラソンA・Bコース／ウェーブスタート　10：00、10：15、10：30

ACCESS

一輪車
ハーフ
折り返し

●
お
申
し
込
み
時
の
注
意
事
項

表
面
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、参
加
料
を
添
え
て
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
ま
た
は
郵
便
局
に
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だ
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込
手
数
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120
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で
す
。
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と
し
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付
後
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返
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ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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申
込
締
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月
25
日（
月
）消
印
有
効



親子マラソン（2km）

谷川真理ハーフマラソンにエントリーすると上記の日程で
開催するクリニックに無料で参加できます。参加希望の方は、
http://www.tanigawamari.co.jp 
へアクセスしてください。

参加料以外に任意の金額を寄付して頂ける方は、大会申込書チャリティ記入欄にチャリティの金額を記入し、参加料とチャリティ金を合計した金額でお申し込みください。

振替用紙　申込締切：2010年10月25日（月）消印有効

谷川真理ハーフマラソン実行委員会

谷川真理ハーフマラソン
実行委員会

11月13日（土）
12月　4日（土）

※2回開催しますが、
　1人1回の参加となります。

千　百　十　万　千　百　十　円

払 　 込 　 取 　 扱 　 票
口 座 番 号

加
入
者
名

切
り
取
ら
な
い
で
お
出
し
く
だ
さ
い
。

料
金

備
考

金
額

日

附

印

※

これより下部には何も記入しないでください。

裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号東第４９５０６号） 

振替払込請求書兼受領証

記
載
事
項
を
訂
正
し
た
場
合
は
、そ
の
箇
所
に
訂
正
印
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

千 百 十 万 千 百 十 円

（消費税込み）
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通
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記 号

記
号

この受領証は、大切に保管してください。

都道
府県

番地・アパート名まで記入

氏
名

フリガナ

フリガナ

性　別

住
　
所

フィニッシュ予想
タイム

勤務先
ＴＥＬ （　　　　）自　宅

ＴＥＬ時間　　　分 （　　　）

－

西暦

月 　　      日生

（種目番号一覧）

5,000円

4,000円

4,000円

2,500円

ハーフマラソン

ハーフ 一般 男子

ハーフ 一般 女子 

ハーフ 45歳以上男子 

ハーフ 45歳以上女子 

参加費

番

保護者氏名 上記の未成年者の参加を
誓約項目に同意の上、承諾します。

所　属　名

1

2

3km

3

4

3km 一般 男子

3km 一般 女子

5

6

3km 中学生 男子7

3km 中学生 女子8

3km 小学生４～６年男子9

3km 小学生４～６年女子

2km   親子

  10

  11

西暦

陸連登録者（ハーフ出場者のみ）

生 年 月 日（西暦）

　　　　　年　  　 月　　　日

種
目
番
号

男
　
女

子
供
氏
名

親
子（
２
km
）

マ
ラ
ソ
ン

〒

チャリティ記入欄　1口100円

100円×（　　　　　　）口＝　　　　　円

左記1～11を記入

東 京

T
シ
ャ
ツ
サ
イ
ズ

男S・男M・男L・男XL
女S・女M・女L・女XL

男
・
女

都道府県名

登 録 番 号

年

（　　）高校生
2,500円

※親子マラソンにオリジナル
　Tシャツはございません。

❶ハイテクスポーツ塾
　（走りの基本をマスター！）
　月々17,325円　無料体験 実施中
❷ハイテククラブ（皇居ランに最適！）
　シャワー室、ロッカー室　1回500円
❸リラクゼーション（疲れた身体をリフレッシュ！）
　初回1回のみ、30分3,150円→1,575円

さらにお得な情報

所在地 〒101-0051東京都千代田区
　　　　　　　　　　 神田神保町1-58
最寄駅 神保町駅A５出口より徒歩5分
 水道橋駅東口より徒歩5分
連絡先 TEL：03-5281-3315

ハイテクタウン

ハイテクタウンのすべて

谷川真理ハーフマラソン
事前クリニック開催！

1. 自己都合による申込後の種目変更、キャンセル
はできません。また、過剰入金・重複入金の返金
はいたしません。
2. 地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による
開催縮小・中止、参加料返金の有無・額等につ
いてはその都度主催者が判断し、決定します。
3. 私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なト
レーニングをして大会に臨みます。傷病、事故、紛失
等に対し、自己の責任において大会に参加します。

4. 私は、大会開催中に主催者より競技続行に支
障があると判断された場合、主催者の競技中止
の指示に直ちに従います。また、その他、主催者
の安全管理・大会運営上の指示に従います。

5. 私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急
手当を受けることに異議ありません。その方法、
経過等について、主催者の責任を問いません。

6. 私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関
し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の請求
を行いません。
7. 大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が
加入した保険の範囲内であることを了承します。

　8. 私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場
合）、またはチームメンバー（代表者エントリーの
場合）は、本大会への参加を承諾しています。

　9. 年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の
出場（代理出走）はいたしません。それらが発覚
した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の
資格はく奪等、主催者の決定に従います。また、
主催者が虚偽申告・代理出走者に対する救
護・返金等一切の責任を負わないことを了承し
ます。

10. 大会の映像・写真・記事・記録等（において氏
名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）が新
聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に
報道・掲載・利用されることを承諾します。また、
その掲載権・使用権は主催者に属します。

11. 大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記
載する主催者の規約に則ります。

12. 上記の申込規約の他、主催者が別途定める大
会規約に則ります（齟齬がある場合は大会規
約を優先します）。

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的と
し、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先からの申込内
容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

パソコンまたは携帯から下記のURLにアクセスし、
大会エントリーページの指示に従ってお申し込みく
ださい。支払方法は、お申し込みの際にお選びいた
だけます（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）。 
※エントリー手数料200円

下記の振替用紙（コピー不可）に必要事項をご記入の上、参加料を添えて、
ゆうちょ銀行または郵便局窓口でお申し込みください。確認用にコピーを
大会まで保存されることをおすすめします。 ※払込手数料120円

※一輪車レースのお申し込みは足立区一輪車連盟にお願いします。
URL：http://www.unicycling.jp/
E-mail：adachi@unicycling.jp

お問い合わせ
TEL ： 090-3048-6836（若江）
　　　090-2981-3236（岩田）
FAX ： 03-3881-5988

●スケジュール・参加料

参加者には、レースの1～2週間前にナンバーカードと記録計測用チップを事前送付しますので、当日は会場に
行ってスタートするだけでOKです。※ナンバーカード、記録計測用チップを忘れた方は出走できませんので、必ず持参してください。

1

2

3

4

5

※ハーフマラソンは、Aコース・Bコースに振り分け、さらに3グループに振り分けます（コース図
　は裏面を参照）。
※計測は2時間30分まで行います。
※親子の部は記録計測しません。ただし上位6位までを表彰します。

種　目 スタート時間 条　件 料　金

ハーフ
マラソン

3km

親子マラソン
（2km）

9：20

9：00

5,000円

4,000円

15歳以上
（中学生除く）

小学4年生
以上

親と小学生

4,000円
（小・中・高校生は2,500円）

10：00
10：15
10：30

ハーフ 9：50 20、24インチ
小学3年生以上

16、20、24インチ
小学1年生以上

16、20、24インチ
年齢制限なし

種　目 料　金条　件スタート
時間

3,000円

5km

10km

9：00

9：00

2,000円

3,000円

今大会は一輪車レースと同時開催!!

レースの特徴

レース概要

地雷ではなく花をください
地雷廃絶
チャリティ大会

本大会はチャリティ大会。
チャリティ金は、過去11年
間で2,000万円以上の募金
が集まりました。

集まった募金は、
難民を助ける会
へ寄付しています。
※当日は13：30（予定）より、チャリティ
オークションを開催します。

左から、認定NPO法人難民を助ける会の
長有紀枝理事長、谷川真理、堀江良彰事務局長

「多大なるご協力に、心より感謝申し上げます」谷川真理

※ウェーブ
　スタート

当日の受付なしで、参加もスムーズ

フィニッシュ後には、ひとりひとりにホットタオルをサービス。汗やほこりを落としてリフレッシュしてください。

ホットタオルでリフレッシュ

ハーフマラソンの部のみ対象として、抽選で2名様をご招待します。

抽選でゴールドコーストマラソンにご招待！

※ただしTシャツはご希望のサイズに沿えない場合がございます。また、親子マラソンの部にはオリジナル
　Tシャツはございません。

完走者に男女別オリジナルTシャツをプレゼント！

谷川真理オリジナルカレンダーを参加者全員にプレゼントします。

参加者に特製マラソンカレンダーをプレゼント！



親子マラソン（2km）

谷川真理ハーフマラソンにエントリーすると上記の日程で
開催するクリニックに無料で参加できます。参加希望の方は、
http://www.tanigawamari.co.jp 
へアクセスしてください。

参加料以外に任意の金額を寄付して頂ける方は、大会申込書チャリティ記入欄にチャリティの金額を記入し、参加料とチャリティ金を合計した金額でお申し込みください。

振替用紙　申込締切：2010年10月25日（月）消印有効

谷川真理ハーフマラソン実行委員会

谷川真理ハーフマラソン
実行委員会

11月13日（土）
12月　4日（土）

※2回開催しますが、
　1人1回の参加となります。

千　百　十　万　千　百　十　円

払 　 込 　 取 　 扱 　 票
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で
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※

これより下部には何も記入しないでください。

裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号東第４９５０６号） 

振替払込請求書兼受領証
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この受領証は、大切に保管してください。

都道
府県

番地・アパート名まで記入

氏
名

フリガナ

フリガナ

性　別

住
　
所

フィニッシュ予想
タイム

勤務先
ＴＥＬ （　　　　）自　宅

ＴＥＬ時間　　　分 （　　　）

－

西暦

月 　　      日生

（種目番号一覧）

5,000円

4,000円

4,000円

2,500円

ハーフマラソン

ハーフ 一般 男子

ハーフ 一般 女子 

ハーフ 45歳以上男子 

ハーフ 45歳以上女子 

参加費

番

保護者氏名 上記の未成年者の参加を
誓約項目に同意の上、承諾します。

所　属　名

1

2

3km

3

4

3km 一般 男子

3km 一般 女子

5

6

3km 中学生 男子7

3km 中学生 女子8

3km 小学生４～６年男子9

3km 小学生４～６年女子

2km   親子

  10

  11

西暦

陸連登録者（ハーフ出場者のみ）

生 年 月 日（西暦）

　　　　　年　  　 月　　　日

種
目
番
号

男
　
女

子
供
氏
名

親
子（
２
km
）

マ
ラ
ソ
ン

〒

チャリティ記入欄　1口100円

100円×（　　　　　　）口＝　　　　　円

左記1～11を記入

東 京

T
シ
ャ
ツ
サ
イ
ズ

男S・男M・男L・男XL
女S・女M・女L・女XL

男
・
女

都道府県名

登 録 番 号

年

（　　）高校生
2,500円

※親子マラソンにオリジナル
　Tシャツはございません。

❶ハイテクスポーツ塾
　（走りの基本をマスター！）
　月々17,325円　無料体験 実施中
❷ハイテククラブ（皇居ランに最適！）
　シャワー室、ロッカー室　1回500円
❸リラクゼーション（疲れた身体をリフレッシュ！）
　初回1回のみ、30分3,150円→1,575円

さらにお得な情報

所在地 〒101-0051東京都千代田区
　　　　　　　　　　 神田神保町1-58
最寄駅 神保町駅A５出口より徒歩5分
 水道橋駅東口より徒歩5分
連絡先 TEL：03-5281-3315

ハイテクタウン

ハイテクタウンのすべて

谷川真理ハーフマラソン
事前クリニック開催！

1. 自己都合による申込後の種目変更、キャンセル
はできません。また、過剰入金・重複入金の返金
はいたしません。
2. 地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による
開催縮小・中止、参加料返金の有無・額等につ
いてはその都度主催者が判断し、決定します。
3. 私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なト
レーニングをして大会に臨みます。傷病、事故、紛失
等に対し、自己の責任において大会に参加します。

4. 私は、大会開催中に主催者より競技続行に支
障があると判断された場合、主催者の競技中止
の指示に直ちに従います。また、その他、主催者
の安全管理・大会運営上の指示に従います。

5. 私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急
手当を受けることに異議ありません。その方法、
経過等について、主催者の責任を問いません。

6. 私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関
し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の請求
を行いません。
7. 大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が
加入した保険の範囲内であることを了承します。

　8. 私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場
合）、またはチームメンバー（代表者エントリーの
場合）は、本大会への参加を承諾しています。

　9. 年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の
出場（代理出走）はいたしません。それらが発覚
した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の
資格はく奪等、主催者の決定に従います。また、
主催者が虚偽申告・代理出走者に対する救
護・返金等一切の責任を負わないことを了承し
ます。

10. 大会の映像・写真・記事・記録等（において氏
名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）が新
聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に
報道・掲載・利用されることを承諾します。また、
その掲載権・使用権は主催者に属します。

11. 大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記
載する主催者の規約に則ります。

12. 上記の申込規約の他、主催者が別途定める大
会規約に則ります（齟齬がある場合は大会規
約を優先します）。

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的と
し、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先からの申込内
容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

パソコンまたは携帯から下記のURLにアクセスし、
大会エントリーページの指示に従ってお申し込みく
ださい。支払方法は、お申し込みの際にお選びいた
だけます（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）。 
※エントリー手数料200円

下記の振替用紙（コピー不可）に必要事項をご記入の上、参加料を添えて、
ゆうちょ銀行または郵便局窓口でお申し込みください。確認用にコピーを
大会まで保存されることをおすすめします。 ※払込手数料120円

※一輪車レースのお申し込みは足立区一輪車連盟にお願いします。
URL：http://www.unicycling.jp/
E-mail：adachi@unicycling.jp

お問い合わせ
TEL ： 090-3048-6836（若江）
　　　090-2981-3236（岩田）
FAX ： 03-3881-5988

●スケジュール・参加料

参加者には、レースの1～2週間前にナンバーカードと記録計測用チップを事前送付しますので、当日は会場に
行ってスタートするだけでOKです。※ナンバーカード、記録計測用チップを忘れた方は出走できませんので、必ず持参してください。
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2
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4

5

※ハーフマラソンは、Aコース・Bコースに振り分け、さらに3グループに振り分けます（コース図
　は裏面を参照）。
※計測は2時間30分まで行います。
※親子の部は記録計測しません。ただし上位6位までを表彰します。

種　目 スタート時間 条　件 料　金

ハーフ
マラソン

3km

親子マラソン
（2km）

9：20

9：00

5,000円

4,000円

15歳以上
（中学生除く）

小学4年生
以上

親と小学生

4,000円
（小・中・高校生は2,500円）

10：00
10：15
10：30

ハーフ 9：50 20、24インチ
小学3年生以上

16、20、24インチ
小学1年生以上

16、20、24インチ
年齢制限なし

種　目 料　金条　件スタート
時間

3,000円

5km

10km

9：00

9：00

2,000円

3,000円

今大会は一輪車レースと同時開催!!

レースの特徴

レース概要

地雷ではなく花をください
地雷廃絶
チャリティ大会

本大会はチャリティ大会。
チャリティ金は、過去11年
間で2,000万円以上の募金
が集まりました。

集まった募金は、
難民を助ける会
へ寄付しています。
※当日は13：30（予定）より、チャリティ
オークションを開催します。

左から、認定NPO法人難民を助ける会の
長有紀枝理事長、谷川真理、堀江良彰事務局長

「多大なるご協力に、心より感謝申し上げます」谷川真理

※ウェーブ
　スタート

当日の受付なしで、参加もスムーズ

フィニッシュ後には、ひとりひとりにホットタオルをサービス。汗やほこりを落としてリフレッシュしてください。

ホットタオルでリフレッシュ

ハーフマラソンの部のみ対象として、抽選で2名様をご招待します。

抽選でゴールドコーストマラソンにご招待！

※ただしTシャツはご希望のサイズに沿えない場合がございます。また、親子マラソンの部にはオリジナル
　Tシャツはございません。

完走者に男女別オリジナルTシャツをプレゼント！

谷川真理オリジナルカレンダーを参加者全員にプレゼントします。

参加者に特製マラソンカレンダーをプレゼント！
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申込締切

2010年10月31日（日）
2010年10月25日（月）振替用紙

※消印有効

一輪車レース
同時開催!!

　　10,000名
参加者募集中！
先着

定員になり次第締め切ります。

2011.1.9(SUN)開催 大会会長：相沢英之（日本陸上競技連盟顧問 元国務大臣）

地
雷
で
は
な
く

　
　
　花
を
く
だ
さ
い

谷川真理ハーフ
マラソン

昨年より
申込締切日が早まりました！
お早めにお申し込みください！

JR京浜東北線・宇都宮線・高崎線／
赤羽駅より徒歩約15分

東京メトロ南北線／
赤羽岩淵駅より徒歩約7分

※大会当日、会場付近には駐車場がありません
ので、必ず電車・バスなどの公共の交通手段を
ご利用ください。

●大会に関するお問い合わせ
谷川真理ハーフマラソン大会事務局
TEL：03－5283－3115（平日10：00～18：00）
FAX：03－5283－3215
〒101－0051　東京都千代田区神田神保町1－58
（株）アチーブメント

●パンフレットのご請求先
谷川真理ハーフマラソンエントリーセンター
TEL：03－3714－7924
（平日10：00～17：00）
〒152－8532　東京都目黒区原町1－31－9

●会場

新河岸川テニスコート
新河岸川

荒川
至川口

環状8号線

新
荒
川
大
橋

J
R
京
浜
東
北
線・宇
都
宮
線・高
崎
線

東口

至池袋JR赤羽駅

東京メトロ赤羽岩淵駅

Aコース
ハーフ折り返し

5ｋｍ
折り返し

3ｋｍ
折り返し

一輪車 5ｋｍ
折り返し

一輪車 10ｋｍ
折り返し

親子（2ｋｍ）
折り返し

Bコース
ハーフ折り返し

大会会場
（スタート、フィニッシュ）

コース概要（未公認） 　　　　　　　ハーフマラソンA・Bコース／ウェーブスタート　10：00、10：15、10：30

ACCESS

一輪車
ハーフ
折り返し
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